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Webdesign für Legasthenie 



Über Mich
• Maja Benke


• Webdesignerin & Beraterin für 
Digitale Barrierefreiheit 


• WordPress-Community-Mitglied


• Legasthenikerin 


• maja-benke.de 

https://maja-benke.de


Accessibility = Barrierefreiheit  
Abgekürzt: A11y 
Gesprochen: Ally



1. Was ist Legasthenie 



1. Was ist Legasthenie 
Problematiken

• Übertragung Gesprochenes Wort in Schrift 


• Verarbeitung von Schrift in Wörter 


• Verarbeitung im Gehirn ist anders


• unterschiedliche Ausprägungen und Formen



1. Was ist Legasthenie 
Begriffe

• Lesestörung


• Rechtschreibstörung 


• Lese-Rechtschreib-Schwäche = LRS


• Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten = LRS


• Lese-Rechtschreib-Störung = Legasthenie


• LRS: mangelnde Förderung


• Legasthenie: genetische Komponente, unabhängig von Bildung oder 
Förderung



1. Was ist Legasthenie 

• „Lernstörung“ / „Kognitives Spektrum“


• Legasthenie kann auch im Zusammenhang mit Dyskalkulie 
auftreten


• Intelligenz ist nicht anders als beim Durchschnitt der Bevölkerung 


• Legasthenie verwächst sich nicht



3 - 8%
Sind in Deutschland von Legasthenie betroffen



2. Welche Merkmale & 
Besonderheiten bei Legasthenie 



2. Welche Merkmale / Probleme / Besonderheiten bei Legasthenie 
Problematiken   😞

• Verarbeitung von gelesenem Text 


• Schreiben von (diktiertem) Text 


• Wörter werden immer wieder anders falsch geschrieben


• Probleme können sich je nach Tagesform / Energie - und Stresslevel unterschieden 


• Fokussiert bleiben beim Lesen. Besonders bei Animationen usw. 


• Kurzzeitgedächtnis kann verschlechtert sein, z.B. beim merken von 6 Ziffern als Pin


• Wörter werden leicht überlesen. Besonders problematisch bei „nicht“, „kein" usw. Wo 
sich die Bedeutung des Satzes komplett ändert


• Doppelte Verneinungen sind beim Lesen besonders schwierig



2. Welche Merkmale / Probleme / Besonderheiten bei Legasthenie 
Problematiken   😞 - Simulation



2. Welche Merkmale / Probleme / Besonderheiten bei Legasthenie 
 Positive Merkmale 🙂

• nicht nur Defizite mit sich


• Gehirn anders strukturiert, verarbeitet Dinge anders 


• viele Legastheniker haben Stärken in anderen Bereichen. z.b. 
Logisches und Konzeptionelles Denken, Mathematik, Kreativität 
usw. 



3. Helfende Tools



3. Helfende Tools
Digital 

• Sprachausgabe zum Vorlesen von Texten 


• Firefox Reader Mode 


• Dark Mode / Sepia Mode 
 
 
 
 
 



3. Helfende Tools
Digital 

• Browser Addons die Schriftart, Größe und Farbe ändern können


• Dyslexia Formatter 


• Read a loud 


• „Speech to Text“ Funktion zum diktieren von Mails, Texte, 
Kurznachrichten usw. 


• Textkürzel wie :mfg = Mit freundlichen Grüßen  



3. Helfende Tools
Digital 

Man darf nicht davon ausgehen, dass

Alle ein Tool verwenden!



4. Webdesign für Legasthenie



4. Webdesign für Legasthenie
Layout & Text-Elemente 

• Inhaltsbereich begrenzen. Zwischen 400 und 700px ist optimal


• White Space großzügig einsetzen


• Text auflockern, keine Textwüsten 


• Klares und übersichtliches Layout



4. Webdesign für Legasthenie
Layout & Text-Elemente 



4. Webdesign für Legasthenie
Layout & Text-Elemente 

• Abschnitte nutzen 


• Überschriften nutzen 


• Listen verwenden 


• Kein Block-Satz (justify) 


• Zentrierter Text nur bei kurzem Text


• Am Besten Links anordnen 



4. Webdesign für Legasthenie
Layout & Text-Elemente 



4. Webdesign für Legasthenie
Schrift

• Schriftgröße min. 16px


• Schrift nicht zu dünn einstellen


• Zeilenabstände (Line-Height) min. 1.5


• Bold, Italia und andere Text-Styles vorsichtig einsetzen. Dies kann 
beim lesen irritieren und ablenken


• Wörter nicht in Großbuchstaben schreiben / stylen



4. Webdesign für Legasthenie
Schriftarten für Legasthenie 

• gut lesbare Schriftarten wählen 


• Verschnörkelte Schriften sind schwer lesbar 


• Gute Unterscheidung der Buchstaben q und g achten. I und l sind 
ebenfalls oft schwierig bei Schriften


• Extra Schriften 


• Open Dyslexic 


• Atkinson Hyperlegible



4. Webdesign für Legasthenie
Schriftarten für Legasthenie 



4. Webdesign für Legasthenie
Farben 

• Kontraste nicht zu stark einstellen 


• Hintergrund wenn möglich nicht weiß, besser cremefarben 


• Schrift nicht schwarz, sondern Dunkel-Grau, Dunkel-Blau oder 
ähnliches


• Keine scharfen Kontraste von reinen Farben. z.B. Klares Grün & Rot 


• Dark-Mode als Option anbieten



4. Webdesign für Legasthenie
Farben 



5. Inhalte erstellen für Legasthenie  



5. Inhalte erstellen für Legasthenie  

• Kein Wissen voraussetzen 


• Das wichtigste zu Beginn 


• Text inhaltlich gut strukturieren 


• Inhalt prägnant und möglichst kurz fassen


• Eine Information pro Satz, keine langen Schachtelsätze


• Texte mit Text-Elementen auflockern: Überschriften, Listen, Zitate


• Sprechende Links und Buttons



5. Inhalte erstellen für Legasthenie  

• Text mit visuellen Elementen unterstützen,  
z.B. Grafiken, Bilder, Videos, Gifs, Emojis


• Sarkasmus und Ironie kenntlich machen, z.B. durch Emojis oder Gifs 😉


• Gifs nicht auf Endlosschleife laufen lassen.


• Animationen / Blinkenden Dinge / Popups  
müssen deaktivierbar sein


• Alt-Texte setzen 


• Text als Audio anbieten 



5. Inhalte erstellen für Legasthenie  
Gifs und Animationen 👻

Warnung für sensorische sensible Personen!



5. Inhalte erstellen für Legasthenie  

• Bindestriche verwenden, um Wörter zu trennen, vor allem in der deutschen 
Sprache. Bsp.: 


• Texttrennungszeichen


• Text-Trennungs-Zeichen 


• Auf Fremdwörter und Füllwörter verzichten, wenn möglich 


• Nicht „geschnörkelt“ schreiben 


• Aktive Sprache verwenden 


• Einfache Sprache / Leichte Sprache kann helfen 



5. Inhalte erstellen für Legasthenie  
Abkürzungen

• Geläufige Abkürzungen können beim Lesen helfen, weil sie einfacher zu 
erfassen sind. Wichtig ist die korrekte Schreibweise für Reader 


• z.B., Bsp., ggf., usw.


• Abkürzungen sollten ansonsten vermieden oder im Text erklärt werden. 
Wissen nicht voraussetzen 


• Schwierig sind Abkürzungen auch für Reader, z.B. bei Maßeinheiten, 
weil diese nicht korrekt vorgelesen werden 


• Zahlen nicht als Wort ausschreiben, besser als Ziffern 



5. Inhalte erstellen für Legasthenie  
Gendern

• Am besten allgemeine Begriffe verwenden wie Lehrende oder 
Lehrkörper, statt Lehrer


• Zum Gendern, würde ich das * empfehlen, da dies alle Menschen 
mit einschließt.


• Das * kann aber auch sehr ablenken


• Der : kann sehr leicht mit dem i verwechselt werden. Daher keine 
Empfehlung. Zudem nutzen es einige um explizit nur Mann und 
Frau anzusprechen 



6. Entwickeln für Legasthenie  



6. Entwickeln für Legasthenie  

• Inhalts-Bereiche und Text richtig auszeichnen, damit Tools 
funktionieren


• Suchfelder sollten fehlertolerant sein bei Tipp-Fehlern


• Slow-Motion anbieten oder Animationen vermeiden


• Dark-Mode anbieten oder System-Einstellungen übernehmen 



Danke für eure Aufmerksamkeit!
Fragen? 👻



7. Quellen und  
weiterführende Infos



7. Quellen und weiterführende Infos

• https://www.bvl-legasthenie.de/


• https://idlweb.de/ 


• https://www.lrs.koeln/


• Dyslexia Persona Simone: https://www.gov.uk/government/
publications/understanding-disabilities-and-impairments-user-
profiles/simone-dyslexic-user


• A11y-Poster https://github.com/UKHomeOffice/posters/blob/
master/accessibility/dos-donts/posters_de/dyslexia_de.pdf
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